PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL NOEMIA B. CARNEIRO
CARDAPIO MARCO 2023

BERCARIO |
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA 01/03 QUINTA 02/03 SEXTA 03/03
CAFE DA MANHA Mamadeira Mamadeira Mamadeira

Pao francés

Pao francés

Bolacha salgada

ALMOCO Papa salgada de Papa salgada de Papa salgada de
Arroz, Feijao, Carne | Arroz, Feijao, Frango Arroz, Feijao,
bovina em tiras ao molho, Macarrdo | Almondega ao molho
acebolada e Salada e Salada e Salada
LANCHE 1 Mamadeira Mamadeira Mamadeira
LANCHE 2 Bolacha salgada Papa salgada de Pao francés com
Leite Arroz, Carne moida requeijao
refogada e Salada Suco
LANCHE 3 Fruta Fruta Fruta

Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 504,1; CHO: 77,3g; PTN: 17,9g; LIP: 13,7g;

De acordo com a resolu¢cdo FNDE n° 6 de 08 de maio de 2020 e n° 20 de 02 de dezembro.

Lucinéia Quintino Mendes

Diretora

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;

Suzimeiry da Silva Rodrigues
Nutricionista CRN 14114




PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL NOEMIA B. CARNEIRO
CARDAPIO MARCO 2023

BERCARIO |
REFEICAO SEGUNDA 06/03 TERCA 07/03 QUARTA 08/03 QUINTA 09/03 SEXTA 10/03
CAFE DA MANHA Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Bolacha salgada Pao francés Pao francés Pao francés Bolacha salgada
Papa salgada de Papa salgada de Papa salgada de Papa salgada de Papa salgada de
ALMOCO Arroz, Feijao, Carne Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Carne | Arroz, Feijao, Carne Arroz, Feijao,
de panela com batata | Cubinhos de frango | moida com legumes | de porco Canjiquinha | Coxinha de frango
e cenoura e Salada ao molho e Salada e Salada de milho e Salada assada desfiada e
Salada
LANCHE 1 Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
LANCHE 2 Pao francés com Papa salgada de Pao caseiro Papa salgada de P&o francés
carne Arroz, Carne de Leite Macarrdo a
porco acebolada e bolonhesa e Salada
Salada
LANCHE 3 Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 504,7; CHO: 75,9g; PTN: 18,1g; LIP: 14,3g;
De acordo com a resolu¢cdo FNDE n° 6 de 08 de maio de 2020 e n° 20 de 02 de dezembro.
Lucinéia Quintino Mendes Suzimeiry da Silva Rodrigues
Diretora Nutricionista CRN 14114

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;



PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL NOEMIA B. CARNEIRO
CARDAPIO MARCO 2023
BERCARIO |

REFEICAO

SEGUNDA 13/03

TERCA 14/03

QUARTA 15/03

QUINTA 16/03

SEXTA 17/03

CAFE DA MANHA

Mamadeira
Bolacha salgada

Mamadeira
Pao francés

Mamadeira
Pao francés

Mamadeira
Pao francés

Mamadeira
Bolacha salgada

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

ALMOCO Arroz, Feijao, Carne Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Arroz, Feijao, Carne
moida com legumes | Coxinha de frango ao | Aimondega ao molho | Cubinhos de frango | de panela com batata
Salada molho e Salada e Salada ao molho e cenoura e Salada
Salada
LANCHE 1 Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
LANCHE 2 Pao francés Papa salgada de Torta de frango Papa salgada de Pao francés
Arroz temperado, Arroz, Carne de
Carne Moida e panela com batata e
Salada cenoura e Salada

LANCHE 3 Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 494,8; CHO: 76,1g; PTN: 17,9g; LIP: 13,2g;

De acordo com a resolu¢cdo FNDE n° 6 de 08 de maio de 2020 e n° 20 de 02 de dezembro.

Lucinéia Quintino Mendes

Diretora

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;

Suzimeiry da Silva Rodrigues
Nutricionista CRN 14114




PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL NOEMIA B. CARNEIRO
CARDAPIO MARCO 2023
BERCARIO |

REFEICAO

SEGUNDA 20/03

TERCA 21/03

QUARTA 22/03

QUINTA 23/03

SEXTA 24/03

CAFE DA MANHA

Mamadeira
Bolacha salgada

Mamadeira
Pao francés

Mamadeira
Pao francés

Mamadeira
Pao francés

Mamadeira
Bolacha salgada

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

ALMOCO Arroz, Feijao, Carne | Arroz, Feijao, Frango | Arroz, Feijdo, Carne | Arroz, Feijao, Frango Arroz, Carne de
bovina em tiras ao molho, moida ao molho com legumes e panela com batata e
acebolada Canjiquinha de milho | Macarrdo ao sugo e Salada cenoura e Salada
e Salada e Salada Salada
LANCHE 1 Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
LANCHE 2 Pao francés com Papa salgada de Pao caseiro Papa salgada de P&o francés
carne Arroz, Almondega ao Leite Arroz, Carne moida
molho e Salada refogada e Salada
LANCHE 3 Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 517,3; CHO: 77,3g; PTN: 18,5g; LIP: 14,9g;

De acordo com a resolu¢cdo FNDE n° 6 de 08 de maio de 2020 e n° 20 de 02 de dezembiro.

Lucinéia Quintino Mendes

Diretora

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;

Suzimeiry da Silva Rodrigues
Nutricionista CRN 14114




PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL NOEMIA B. CARNEIRO
CARDAPIO MARCO 2023

BERCARIO |
REFEICAO SEGUNDA 27/03 TERCA 28/03 QUARTA 29/03 QUINTA 30/03 SEXTA 31/03
CAFE DA MANHA Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira

Bolacha salgada

Pao francés

Pao francés

Pao francés

Bolacha salgada

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

Papa salgada de

ALMOCO Arroz, Feijao, Carne | Arroz, Feijao, Carne | Arroz, Feijao, Carne Arroz, Feijao, Arroz, Feijao,
moida ao molho, de porco Acebolada bovina cozida e Coxinha de frango ao | Almondega ao molho
Polenta cremosa e e Salada Salada molho e Salada e Salada
Salada
LANCHE 1 Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
LANCHE 2 Pao francés Papa salgada de Papa salgada de
Arroz, Arroz Torta de carne Macarrdo ao sugo, Pao francés com
temperado, Frango Frango desfiado e carne
desfiado e Salada Salada
LANCHE 3 Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 518,7; CHO: 77,7g; PTN: 18,9g; LIP: 14,7g;

De acordo com a resolu¢cdo FNDE n° 6 de 08 de maio de 2020 e n° 20 de 02 de dezembro.

Lucinéia Quintino Mendes

Diretora

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;

Suzimeiry da Silva Rodrigues
Nutricionista CRN 14114




