
PREFEITURA MUNICIPAL 

NOVA SANTA BÁRBARA 
 

 
ESCOLAS MUNICIPAIS EDSON GONÇALVES PALHANO e MARIA DA CONCEIÇÃO KASECKER 

CARDÁPIO ALMOÇO OUTUBRO 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 1.            Arroz 
Feijão 

Frango ensopadinho 
Salada 

2.            Arroz 
Feijão 

Carne moída sequinha 
Salada 

3.              
SEM AULA  

JOGOS 

4. 
SEM AULA  

JOGOS 

7.             Arroz 
Feijão 

Macarrão com Carne 
Moída 
Salada 

8.             Arroz 
Feijão 

Porco acebolado 
Salada 

9.           Arroz 
Feijão 

Farofa com linguiça e 
bacon 
Salada 

10.           Arroz 
Feijão 

Polenta com carne 
moída 
Salada 

 

11.          Arroz 
Feijão 

Carne com mandioca 
Salada 

 

14.           
RECESSO 

15. 
FERIADO 

 

16.           Arroz 
Feijão 

Carne moída sequinha 
Salada 

17.           Arroz  
Feijão  

Quirera com frango 
Salada  

18.          Arroz 
Feijão 

Carne com mandioca 
Salada 

21.          Arroz 
Feijão 

Carne moída sequinha 
Salada 

22.           Arroz 
Feijão 

Frango com batata  
Salada 

 

23.          Arroz 
Feijão 

Macarrão com Carne 
Moída 
Salada 

24.       Arroz  
Feijão  

Coxinha de frango 
assada  
Salada  

25.          Arroz 
Feijão 

Porco acebolado 
Salada 

28.           Arroz 
Feijão 

Polenta com carne 
moída 
Salada 

29.          Arroz 
Feijão 

Farofa com linguiça e 
bacon 
Salada 

30.          Arroz 
Feijão  

Carne com mandioca 
Salada  

31.          Arroz 
Feijão 

Frango ensopadinho 
Salada 
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