
 
 
 

 SEMANA 2016 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
PREPARAÇÃO  
Café da manhã 

26/09 27/09 28/09 29/09 30/09 

 

SEMANA 
INTEGRAÇAO 

ESCOLA 
COMUNICADE 

 

SEMANA 
INTEGRAÇAO 

ESCOLA 
COMUNICADE 

Pão francês com 
margarina  

 
Chá mate  

SEMANA 
INTEGRAÇAO 

ESCOLA 
COMUNICADE 

CAFÉ DA MANHÃ 
COM AS MÃES 

BOLO  
NOZINHO  

PÃO 
Lanche 10:00 h. ------------------------------- ------------------------------ Fruta -----------------------------  

 
 

ALMOÇO 

 
 
 
SOMENTE NO 

PERÍODO NOTURNO 

 
 
 
ALUNOS 

SOMENTE A TARDE 
 
 

 
 
 

MACARRONADA 
  

 
 
 

ALUNOS SOMENTE 
A TARDE 

 
 
 

ARROZ 
TEMPERADO 

Lanche da tarde  
___________________ 

 
PÃO COM CARNE 

MOÍDA 

 
_________________ 

 
BOLO  

 
_________________ 

 


