
PREFEITURA MUNICIPAL 

NOVA SANTA BÁRBARA 
ESCOLAS MUNICIPAIS EDSON GONÇALVES PALHANO e MARIA DA CONCEIÇÃO KASECKER 

CARDÁPIO ALMOÇO AGOSTO 2022 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

01.           Arroz 
Feijão 

Carne moída com 
legumes 
Salada 

02.           Arroz 
Feijão 

Frango ao molho 
Macarrão alho e óleo  

Salada 

03.           Arroz 
Feijão 

Carne de panela com 
batata e cenoura 

Salada 

04.           Arroz 
Feijão 

Frango cozido 
Canjiquinha de milho  

Salada 

05.            Arroz 
Feijão 

Carne de porco 
acebolada 

Farofa 
Salada 

08.           Arroz 
Feijão 

Carne de panela com 
batata e cenoura 

Salada 

09.            Arroz 
Feijão 

Frango com legumes  
Salada 

10.           Arroz 
Feijão 

Macarrão à bolonhesa 
Salada 

11.           Arroz 
Feijão 

Coxinha de frango assada 
Farofa  
Salada 

12.            Arroz 
Feijão 

Carne bovina cozida 
Salada 

15.            Arroz 
Feijão 

Carne moída ao molho 
Polenta cremosa 

Salada 

16.            Arroz 
Feijão 

Cubinhos de frango ao 
molho 
Salada 

17.           Arroz 
Feijão 

Carne de panela com 
batata e cenoura 

Salada 

18.           Arroz 
Feijão 

Frango com legumes  
Salada 

19.           Arroz 
Feijão 

Linguiça toscana assada 
Farofa de tomate 

Salada 

22.          Arroz 
Feijão 

Carne bovina cozida 
Salada 

23.            Arroz 
Feijão 

Frango ao molho 
Macarrão alho e óleo  

Salada  

24.           Arroz 
Feijão 

Macarrão à bolonhesa 
Salada 

25.           Arroz 
Feijão 

Carne de porco 
Canjiquinha de milho  

Salada 

26.           Arroz 
Feijão 

Coxinha de frango assada 
Salada de batata 

Salada 

29.            Arroz 
Feijão 

Carne moída com 
legumes  
Salada 

30.       Arroz 
Feijão  

Frango tipo xadrez 
Salada 

31.           Arroz 
Feijão 

Carne de panela com 
batata e cenoura 

Salada 
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OBS: CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES;  


