SEMANA 2016 Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
PREPARACAO 05/09 06/09 07/09 08/09 09/09
Café da manha
Pao francés com Bolacha F Bolacha Pao francés com
margarina E margarina
Leite com R Leite com
Cha mate achocolatado I achocolatado Cha mate
A
D
O
Lanche 1%00 h. Fruta Fruta Fruta Fruta
p F
@\ Arroz Arroz E Arroz temperado com Arroz
9T Feijao Feijao R frango Feijao
O j Polenta com Ovo cozido I Feijao Quirera com carne de
carne moida Salada A Salada porco
ALMOCO Salada 8 Salada
Lanche da tarde
Bolacha Pao com carne moida Arroz doce Bolacha
Leite com achocolatado Suco de laranja Leite com

achocolatado




