SEMANA 2016 Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
PREPARACAO 01/08 02/08 03/08 04/08 05/08
Café da manha
Pao francés com Bolacha Pao francés com Bolacha Pao francés com
margarina margarina margarina
Leite com Leite com

Cha mate ou Suco

achocolatado

Cha mate ou Suco

achocolatado

Cha mate ou Suco

Lanche 10:00 h. Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
m
B & Arroz Arroz Arroz Arroz
iy Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
KO- Vaca atolada Carne de porco | Macarrdo com carne | Polenta a bolonhesa | Frango ensopadinho
‘ Salada Salada moida Salada Salada
ALMOGO Salada
Lanche da tarde
Bolacha Pao caseiro Arroz doce Pao francés Bolacha caseira
Leite Leite gelado Suco Leite com

achocolatado




